" Von Bienen, Bienengottinnen
und Honig

st es euch aufgefallen? DrauRen auf den Blumenwiesen ist jetzt gerade machtig viel los. Unsere Katzenminze,
der Lavendel und der Baumefeu brummenregelrecht, wenn man vorbeigeht. Alles ist voller Bienen und anderer
fliegender Tierchen, die sich gerade den Bauch vollschlagen oder Pollen ernten. Bei den Galliern und Wikingern
gab es eine Gottin, die speziell auch fiir die fleiRigen Bienen zustdndig war: Im Norden ist es Frigga/Frigg, die
Frau von Odin, die sich um die Bienen kiimmerte, bei den Galliern ist Nantosuelta zustdndig, in deren
Aufgabenbereich auch die breiten Fliisse und die geschiitzten Haine fallen. Der goldfarbene siiRe Honig ist eng
mit der Sonne verbunden: Ohne die Sonne gdbe es keine Blumen, ohne die Blumen kénnten die Bienen keinen
Honig herstellen.... Leider kdmpfen die Imker seit Jahren immer wieder mit gr6Reren Bienensterben, weil Milben
die Bienen krank machen. Wenn ihr Platz habt, schafft euch doch ein paar 'bienenfreundliche' Pflanzen fiir den
Balkon oder Garten an, z.B. die, die ich oben genannt habe, oder Fette Henne, Borretsch, Salbei,
Kapuzinerkresse, Hangewicken, ... In der Gartnerei steht oft extra 'bienenfreundlich' an den Pfldnzchen.

Leckere Rezepte mit Honig fiir die Mittsommerzeit findet ihr hier:
http://www.chefkoch.de/rezepte/39821013422955/Bienenstich-Muffins.html
http://www.chefkoch.de/rezepte/1151531221400132/Schneller-Bienenstich-auch-falscher-Bienenstich.html
http://www.chefkoch.de/rezepte/2067631334244279/Dinkel-Honigkuchen-zum-Fruehstueck.html
http://www.chefkoch.de/rezepte/956761201252393/Feen-Limonade.html
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