
Winterwörter suchen
 

Finde zu jedem Buchstaben ein neues (Mitt-)Winterwort:
M.................................
I..................................
T................................
T................................
W...............................
I.................................
N...............................
T...............................
E...............................
R...............................

Kinderpunsch für's Wassail

Wassailing ist ein alter englischer Brauch. Man könnte ihn mit 'Baumsegen' übersetzen. 
Anfang Januar gehen die Leute mit einem leckeren Punsch nach draußen in die Natur 
und singen Lieder auf das Wohl der Bäume. Der schönste und größte Baum bekommt 
stellvertretend für alle Bäume ein Stück in Punsch getauchtes Brot in die Zweige 
gehängt. 
Die Leute erhoffen sich auf diese Weise weiterhin gesunde starke Bäume mit reicher 
Ernte. Ursprünglich wurde das Wassail ('Dir soll es gut gehen!') für die Apfelbäume 
gesungen, aber wer sagt denn, dass die anderen Bäume nicht auch ein bisschen 
Anerkennung gebrauchen können?
Ein alkoholfreies Rezept: 1 Stange Zimt, 4 Nelken, ½ Tasse Honig, ¼ l Wasser, Saft von 
2 Zitronen und 1 Orange, Schale einer halben Zitrone, 1 l Apfelsaft, 1 l Traubensaft
Gewürze und Honig mit Zitronenschale im Wasser aufkochen und 10 Minuten ziehen 
lassen, dann die restlichen Zutaten zugeben, nochmals 10 Minuten auf kleiner Flamme 
köcheln lassen und dann Gewürze entfernen. 
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